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Refresh

Kryddig ingefara och saftigt citrongras revitaliserar
och piggar upp.

INGEFARA

Ingefaran harstammar fran Kina och Indien.
Idag ar ingefara det framsta naturliga
botemedlet mot forkylning och muskelvark.
Dess intensiva valdoft har en stimulerande
péaverkan pa bade kropp och sjal.

CITRONGRAS

| Asien ar citrongraset kant som
"feberorten”. Den eteriska oljan av denna
medicinala ort framjar koncentrations-
formagan samt 6kar den intellektuella
kapaciteten.

Meditate

Varmt sandeltrd, rogivande eukalyptus och lugnande
geranium ger ratt stdémning for en upplevelserik resa till inre ro.

SANDELTRA

For att man skall kunna utvinna olja fran
sandeltradet, maste tradet vara minst 30 &r
gammalt. Sandeltradets exklusiva olja ar
vetenskapligt bevisat lustframkallande.

EUKALYPTUS

Denna olja harstammar ursprungligen frén
Australien. Eukalyptusoljan, med sin frascha

touch, ger en pigg stdmning och hjalper A
manniskans koncentrationsférmaga.

Nar man lider av en forkylning, sé& hjalper
oljan inandningen.

GERANIUM

Denna blommiga, rosliknande doft
destilleras ur bladen pa geranium-blomman.
Geranium har en lugnande effekt pa kroppen
och sjalen. Blomman &ar aven ett naturligt
botemedel mot sémnléshet.
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Fnergize

Stimulerande noter av citrusfrukt, tillsammans med
aromatisk pepparmintsolja, vacker dina sinnen och
ger dig en valbehovd energikick.

GRAPEFRUKT

Denna eteriska olja med en “kick” hjélper
dig att fokusera. Dess revitalise-

rande verkan forbattrar din koncentration.

CITRON
Den fruktiga valdoften av citron verkar
stimulerande och ger en fréasch stamning. \

Doften é&r idealisk i situationer dar man vill ‘ | >p

forbattra sin koncentrationsférmaga.

PEPPARMINTSOLJA
Pepparmintsoljan har en revitaliserande
verkan. Denna stimulerande olja hjalper
t.ex. mot huvudvark.

Calm

Den balanserande kombinationen av mild och
rogivande lavendel samt robust rosmarin ar som balsam
for sjalen.

LAVENDEL

Den milda valdoften av lavendel ger lugn
och ro, samtidigt som den lindrar stress-
symptom. En bra kalla fér att nd inre

harmoni och en kansla av fysiskt Bl
vélbehag. =

ROSMARIN
Anda sedan Antiken, har man ansett att
rosmarin ar en helig ért. Dess inspi-
rerande valdoft vacker dina sinnen till
liv och ger dig nyfunnen energi.
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